
Ai-je assez d'argent 
pour acheter de la 

nourriture ce mois-
ci ? 

Ai-je les moyens 
de garder ma 

maison chaude ? 

Comment vais-je 
payer mes factures 
médicales et mes 
médicaments sur 

ordonnance ? 

LAISSEZ-NOUS VOUS AIDER ! 
Les Spécialistes des Ressources de l'Agence du Sud du Maine sur le 

Vieillissement (SMAA) sont à votre disposition sur simple appel ! Nous 
vous aiderons à déterminer si vous êtes éligible à un programme de 
prestations de l'État et à remplir les formulaires de demande pour : 

Éligibilité minimale : 
Adultes de plus de 60 ans ou adultes handicapés ayant 
des revenus et des ressources limités pour accéder aux 

prestations disponibles. 

Veuillez nous appeler au 207-396-6500 ou envoyer un 
e-mail à referral@smaaa.org pour recevoir de l'aide.

 La mission de l'Agence du Sud du Maine pour le Vieillissement ( 
SMAA) est de servir les personnes âgées, les personnes handicapées 
et leurs soignants. La SMAA ne délivre pas de licence, n'approuve ni 
ne recommande aucun fournisseur, et ne peut pas non plus garantir 
la qualité des services offerts par ces derniers. La SMAA ne 
détermine pas l'admissibilité aux programmes. 
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• Subvention pour Faible Revenu (LIS)
• MaineCare
• Programme d'économies d'assurance-

maladie (MSP)
 

• Assistance carburant (LIHEAP)
• Bons alimentaires (SNAP)
• et plus
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